
In The Valley 
Ivonne Verhagen (Juillet 2022) 

Danse en ligne - 32 temps - 2 murs - Débutant  

Musique : « Down In The Valley » par Little Texas 

Intro : # 24 comptes / Départ sur les paroles 

Vidéos : https://youtu.be/oYyV5DfB-Ak (Apprentissage) 

SECTION 1 ROCK STEP, COASTER STEP, HEEL GRIND 1/4 LEFT, COASTER STEP 

1-2 Rock PD devant, revenir poids sur PG  

3&4 Pas PD derrière, pas PG assemble à côté PD, pas PD devant 

5-6 Talon PG touche devant, pointe PG tourne 1/4 de tour à gauche et pas PD 

 derrière (9:00) 

7&8 Pas PG derrière, pas PD assemble à côté PG, pas PG devant 

SECTION 2 SHUFFLE FORWARD 2X, STEP 1/4 TURN LEFT, CROSS SHUFFLE 

1&2 Pas PD devant, PG près PD, pas PD devant 

3&4 Pas PG devant, PD près PG, pas PG devant 

5-6 Pas PD devant, 1/4 de tour à gauche et poids sur PG (6:00) 

7&8 PD croise devant PG, pas PG à côté PD, PD croise devant PG  

SECTION 3 1/4 TURN RIGHT 2X, CROSS SHUFFLE, POINT RIGHT & LEFT, TOUCH 

 FORWARD, FLICK 

1-2 1/4 tour à droite et PG derrière, 1/4 tour à droite et pas PD à droite (12:00)  

3&4 PG croise devant PD, pas PD à côté PG, PG croise devant PD 

5&6& PD pointe à droite, pas PD à coté PG, PG pointe à gauche, pas PG à côté PD 

7-8 Pointe PD touche devant, coup de pied PD derrière sur le côté vers le haut 

SECTION 4 ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT 1/2 TURN RIGHT, STOMP, HOLD 

1-2 Rock PD devant, revenir poids sur PG 

3&4 Pas PD derrière, pas PG assemble à côté PD, pas PD devant 

5-6 Pas PG devant, 1/2 tour à droite (finissant poids sur PD) (6:00) 

7-8 Stomp PG devant, pause 

TAG  4 comptes - Fin mur 2 et 6, les deux face 12:00 

 RIGHT STOMP, HOLD, LEFT STOMP, HOLD 

1-2 Stomp PD devant, pause 

3-4 Stomp PG devant, pause 

FINAL  4 comptes - Fin mur 7, vous serez face 6:00 

 RIGHT STOMP, HOLD, 1/2 TURN LEFT 

1-2 Stomp PD devant, pause 

3-4 1/2 tour à gauche, PG pointe à côté PD (12:00) en levant les 2 bras 
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